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El Consell de Formentera, a través del área de Cultura, informa de que el próximo jueves 10 de
marzo, la Biblioteca Marià Villangómez ha programado la presentación del libro La Venus que
rompió el espejo
, de la autora Miren Jaurne en la Biblioteca Marià Villangómez a las 19.30 h. La presentación
será a cargo de la autora y le acompañará la coordinadora de la biblioteca, Lilian Heinrichs. Se
sortearán dos ejemplares firmados por la autora entre los asistentes. Esta presentación se
encuentra dentro de la programación del Día Internacional de la Mujer.

  

Miren Jaurne (Madrid, 1983) creció en el Madrid de los años noventa. Su infancia y
adolescencia estuvieron marcadas por la grasofobia y el acoso en una sociedad que enaltecía
los cuerpos delgados. Apasionada de la lectura, de la escritura y de contar historias, logró la
diplomatura en guión de cine y televisión en el Instituto de Cinema de Madrid (ICM) y poco
después comenzó su canal de YouTube con el fin de darle voz a aquellas personas que, como
ella, no encajaban en los cánones de la sociedad del momento. Así nació su primer libro La
Venus que rompió el espejo
. Desde el acoso, pasando por trastorno de comportamiento alimentario y autolesión, hasta
llegar a la aceptación y creación de su plataforma para expandir este mensaje de respeto a los
demás y, sobre todo, a uno mismo.

  

En este libro, la autora mira atrás y recuerda sus momentos más oscuros para demostrarnos
que juzgar a una persona sólo por su aspecto físico o dar ese poder a otros, no es una
alternativa. No debemos avergonzarnos de nosotros mismos y un «¡perdeos!» a tiempo puede
salvarnos de caer en una espiral de autodestrucción. Porque la persona que hoy escribe el
libro, es una mujer que ha superado sus miedos y se ha sumado sin dudarlo en la lucha contra
el acoso.
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