
Las ‘Charlas para familias’ abordan el impacto del entorno digital en niños y adolescentes
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‘Demasiadas pantallas’ es el título de la conferencia del ciclo ‘Charlas para familias’ que
impartirá este jueves 28 de enero el psicólogo Jordi Bernabeu Farrús, especializado en
conductas adictivas.

  

Organizada por el área de Benestar Social, la charla se retransmitirá a las 17 horas por el canal
de Facebook del Consell de Formentera y aborda el impacto del entorno digital en niños y
adolescentes. “La idea es hablar de cómo prevenir algunos de los usos que pueden ser
problemáticos y dar las pautas o criterios que nos ayuden a dar respuestas y ayuden a
evitarlos”, comenta el psicólogo Jordi Bernabeu.
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